
 GENUSSIDEEN 

Barmherzige Brüder  
 gemeinnützige Behindertenhilfe GmbH 
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Leichte Joghurtsoße 
 
Zutaten: 
 
250 ml Joghurt 1,5 % 
3 EL Mango-Crema, 
Zucker oder Süßstoff 
Salz 
Pfeffer 
 
Und so geht´s: 
 
Alle Zutaten mit einem Stabmixer schaumig verrühren. 
 

https://www.barmherzige-behindertenhilfe.de/

